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Маршрут прохождения первого этапа диспансеризации для женщин
	
	
	Номер кабинета, рекомендации
	Часы

приема

	*
	Опрос (анкетирование) – все возрастные категории.
	Кабинет профилактики № 24
	8.00-15.48

	*
	Антропометрия (измерение роста массы тела, окружности талии) – все возрастные категории
	Кабинет профилактики № 24
	8.00-15.48

	*
	Измерение артериального давления – все возрастные категории
	Кабинет профилактики № 24
	8.00-15.48

	*
	Определение уровня общего холестерина в крови, возраст: 21,24,27,30,33,36,42,48,54,60,

66,72,78,84,90,96
	Процедурный кабинет № 16
	8.00 – 15.48

	*
	Определение уровня глюкозы в крови, возраст : 21,24,27,30,33,36,42,48,54,

60,66,72,78,84,90,96
	Процедурный кабинет № 16
	8.00 – 15.48

	*
	Определение абсолютного суммарного сердечно-сосудистого риска, возраст: 21,24,27,30,33,36,39,42,45,48,51,57,60,63

Определение относительно суммарного СС риска , возраст: 21,24,27,30,33,36,39
	Кабинет врача-терапевта
	8.00 – 18.00

	*
	Электрокардиография, возраст: 45,48,51,54,57,60,63,

66,69,72,75,78,81,84,87,90,93,96

	Кабинет № 10 
	8.00- 15.48

	*
	Осмотр фельдшером (акушеркой), включая взятие мазка с поверхности шейки матки на цитологическое исследование, возраст: 21,24,27,30,33,36,39,42,

45,48,51,54,57,60,63,66,69
	Кабинет № 22
	8.00-15.48

	*
	Флюорография легких, все возрастные категории
	Рентген кабинет 
	8.00 – 15.48

	*
	Маммография обеих молочных желез, возраст: 39,42,45,48,51,54,57,

60,63,66,69,72,75
	Рентген кабинет 
	8.00 – 15.48

	*
	Клинический анализ крови, возраст: 21,24,27,30,33,36,42,

48,54,60,66,72,78,84,90,96
	Процедурный кабинет № 16
	8.00-15.48

	*
	Анализ крови биохимический общетерапевтический, всего: 39,45,51,57,63,69,75,81,87,93
	Процедурный кабинет № 16
	8.00-15.48

	*
	Общий анализ мочи, все возрастные категории
	Клиническая лаборатория
	8.00-15.00

	*
	Исследование кала на скрытую кровь, возраст: 48,51,54,57,60,63,66,69,72,75
	Клиническая лаборатория
	8.00-15.00

	*
	Ультразвуковое исследование (УЗИ) органов брюшной полости, возраст: 39,45,51,57,63,69,75,81,87,93
	Кабинет № 31
	8.00 – 13.50

	*
	Измерение внутриглазного давления, возраст: 39,42,45,48,51,54,57,60,63,66,69,72,75,81,84,87,90,93,96,99
	Кабинет профилактики № 24
	8.00-15.48

	*
	Прием (осмотр) врача-терапевта, все возрастные категории
	Кабинеты: №5,№6,№7,

№8,№9,№20,

№25
	8.00 – 18.00


Маршрут прохождения первого этапа диспансеризации для мужчин
	
	
	Номер кабинета, рекомендации
	Часы

приема

	*
	Опрос (анкетирование)

Все возрастные категории
	Кабинет профилактики № 24
	8.00-15.48

	*
	Антропометрия (измерение роста массы тела, окружности талии) – все возрастные категории
	Кабинет профилактики № 24
	8.00-15.48

	*
	Измерение артериального давления – все возрастные категории
	Кабинет профилактики № 24
	8.00-15.48

	*
	Определение уровня общего холестерина в крови – возраст: 21,24,27,30,33,36,42,48,54,60,66,72,78,

84,90 лет


	Процедурный кабинет № 16
	8.00 – 15.48

	*
	Определение уровня глюкозы в крови – возраст: 21,24,27,30,33,36,42,48,54,60

,66,72,78,84,90
	Процедурный кабинет № 16
	8.00 – 15.48

	*
	Определение абсолютного суммарного сердечно-сосудистого риска, возраст: 42,45,48,51,54,57,60,63

Определение относительно суммарного СС риска , возраст: 21,24,27,30,33,36,39
	Кабинет врача терапевта
	8.00 – 18.00

	*
	Электрокардиография, возраст: с 36 лет – до 90 лет
	Кабинет № 10
	 8.00 – 15.48

	*
	Флюорография легких, все возрастные категории
	Рентген кабинет

	8.00 – 18.00

	*
	Клинический анализ крови, возраст: 21,24,27,30,33,36,42,48,54,60,66,72,78,

84,90
	Процедурный кабинет № 16
	8.00 – 15.48

	*
	Анализ крови биохимический общетерапевтический, возраст: 39,45,51,57,63,69,75,81,87,93,96
	Процедурный кабинет № 16
	8.00 – 15.48

	*
	Общий анализ мочи, все возрастные категории
	Клиническая лаборатория
	8.00- 15.00

	*
	Исследование кала на скрытую кровь, возраст: 48,51,54,57,60,63,66,69,72,75
	Клиническая лаборатория
	8.00- 15.00

	*
	Ультразвуковое исследование (УЗИ) органов брюшной полости, возраст: 39,45,51,57,63,69,75,81,87,93,96
	Кабинет № 31
	8.00 – 13.50

	*
	Измерение внутриглазного давления, возраст: 39,42,45,48,51,54,57,60,63,

66,69,72,75,78,81,84,87,90,93,96
	Кабинет профилактики № 24
	8.00-15.48

	*
	Прием (осмотр) врача-терапевта, возраст:  с 21 года и крайний возраст
	Кабинеты: №5,№6,№7,№8,

№9,№20,№25
	8.00 – 18.00











